2025年工程实训中心安全应急演练方案
为进一步做好工程实训中心（以下简称中心）安全工作，强化师生安全意识，全面提升避险、逃生、救治能力，特制定本方案。
一、组织领导
安全应急演练工作在中心安全工作领导小组领导下开展，由中心教学管理科、金工实训教研室和数控实训教研室负责推动落实。
二、工作目标
通过安全应急演练，使在中心进行实训的师生熟悉逃生路线、应急救治方法，达到遇到突发事件时，能够沉着冷静、积极有序地处置，确保师生的生命安全的目的，从而提高中心抗击突发事件的应急能力。
三、演练时间地点
1.时间：6 月13日（周五）9:00
2.地点：4 号楼各实训室
四、参加演练人员
中心全体教师、钳工实训学生（3 位，1 位模拟高温中暑，2 位协助救治）、车工实训学生（3位，1位模拟受伤，2 位协助救治）。
五、演练项目
（一）高温中暑应急演练
模拟事故：钳工实训室某学生高温中暑倒在地上，任课教师发现后开展急救。
1.模拟学生中暑。某男同学高温中暑倒在地上。
2.处置。任课教师A（庄乐凯）按以下方法开展临时急救，任课教师B（丁强）立即拨打校医务室电话86953166求救（求救语：医务室，4号教学楼121钳工实训室有男同学中暑，请迅速派人前来处置），然后向教研室主任报告，维持好课堂秩序并提醒学生禁止拍照。
教研室主任接到报告后立即向中心负责人报告，然后到现场组织救治（视情况拨打120求救）。

○1关停设备：关停其操作的设备，并请附近的2位同学也关停设备。（如未开设备，跳过此步）
○2搬移：在附近2位同学的帮助下，迅速将中暑者抬到通风、阴凉、干爽的地方，使其平卧，头部抬高。让1位同学解开其衣扣，松开衣服，如衣服被汗水湿透应更换备用衣服；另1位同学去取湿冷毛巾（毛巾用自来水打湿）。
○3降温：将冷毛巾捂在中暑者头上，并用50%酒精、冰水或冷水对其进行全身擦浴，然后用扇子或电扇吹风，加速散热，但不能直接对着病人吹风，防止造成感冒，每10至15分钟测量 1次体温。
○4补水：如果中暑者神志清醒，并无恶心、呕吐，可饮用一些清凉饮料、茶水等。在补充水分时，可加入少量盐或小苏打水。但千万不可急于补充大量水分，否则，会引起呕吐、腹痛、恶心等症状。
○5促醒：中暑者若已失去知觉，可指掐人中、合谷等穴，使其苏醒。若呼吸停止，应立即实施人工呼吸。

中心负责人接到报告后，迅速赶赴事故现场，组织人员营救。做好学生安抚工作，并等待医务室人员到达现场处置。
3.中暑者缓慢苏醒，演练结束。
注意：对于重症中暑病人，必须立即送医院诊治。搬运病人时，应用担架运送，不可使患者步行，同时运送途中要尽可能的用冰袋进行物理降温，以保护大脑、心肺等重要脏器。可采用头部冷敷，应在病人额头、枕后、胸口、腋下、腹股沟等大血管处放置冰袋（用冰块或冰棍等放入塑料袋内，封严密即可），并可用冷水或50%酒精擦浴到皮肤发红。

（二）机械伤害事故演练
模拟事故：车工实训室某学生受重伤，任课教师发现后开展急救。
1.模拟车工实训中某学生受伤。
2.处置。
（1）轻伤情况
○1立即关停运转机器，保护现场，及时向教研室主任和中心负责人报告。
○2对伤者采取消毒、止血、包扎、止痛等临时措施。
○3尽快将伤者送医院进行防感染和防破伤风处理，或根据医嘱作进一步检查。

（2）重伤情况
○1任课教师A（张皓栋）立即关停运转机器、组织附近学生保护现场；任课教师B（张兴福）立即拨打校医务室电话 86953166（视情况拨打120）求救（求救语：医务室，4号教学楼121房间有人在进行车床实训时受到机械伤害，请迅速派人前来处置），然后向教研室主任报告，并组织好课堂教学且提醒学生禁止拍照。
教研室主任接到报告后立即向中心负责人报告，随即到现场组织救治（视情况拨打120求救）。
○2任课教师A在医务人员到达前，对伤者进行简单消毒、包扎。
中心负责人接到事故报告后，迅速赶赴事故现场，组织事故抢救。等待医务室人员到达现场，进行止血、止痛、消毒、固定等临时措施，防止伤情恶化，并决定是否直接转送医院急救。
注意：如有断肢等情况，及时用干净毛巾、纱布包好，放在无裂纹的塑料袋或胶皮袋内，袋口扎紧，在口袋周围放置冰块等降温物品，不得在断肢处涂酒精、碘酒及其他消毒液。
3.演练结束。

（三）触电事故演练
模拟事故：学生在普车实习过程中不慎触电，指导教师发现后紧急处置。
1.模拟车工实训中某学生触电。
2.处置。
任课教师A（潘辉）使用绝缘木棒分离学生与电源，随后将受伤学生平稳地转移至安全地带。任课教师B（刘曼曼）立即按下电源急停开关，迅速关停车床， 
任课教师B（刘曼曼）拨打校医务室电话 86953166（视情况拨打120）求救（求救语：医务室，4号教学楼121房间有人在进行车床实训时触电，请迅速派人前来处置），然后向教研室主任和中心负责人报告，并组织好课堂教学且提醒学生禁止拍照。
由教师对伤者采取消毒、止血、包扎、止痛等临时措施，等待医务人员到场视情况作进一步处置。
3.演练结束。

六、中心领导对演练进行总结和讲评
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